
 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 
 

Krishnamurti 

Fue un conocido escritor y orador en materia filosófica y 

espiritual. Sus principales temas incluían la revolución psicológica, 

el propósito de la meditación, las relaciones humanas, la 

naturaleza de la mente y cómo llevar a cabo un cambio positivo 

en la sociedad global. 

 YouTube      /     Web 

 Mirando el miedo como una extraordinaria joya 

 ¿Por qué algunos son felices y otros son infelices? 

 Acabar con todo el miedo - 1. ¿Cómo aprende uno sobre sí mismo? 

Los Enlaces en los PDF 
Si has abierto este PDF en Internet y no quieres perderlo de vista, siempre que vayas a abrir un 

enlace de un PDF, sitúa tu ratón encima del enlace, y con el botón derecho, elige la opción de 

menú: “Abrir enlace en una pestaña nueva”. Así te aseguras de mantener siempre dicho PDF 

abierto, o bien te descargas este PDF y así los enlaces se te abrirán sin perder de vista el archivo. 

Más información en: 

MIRADA INTERNA 

http://www.jkrishnamurti.org/es/
https://www.youtube.com/results?search_query=Krishnamurti+en+espa%C3%B1ol
http://www.krishnamurti.es/
https://www.youtube.com/watch?v=_RIbTd3XlZo
https://www.youtube.com/watch?v=qWqaFvgosGY
https://www.youtube.com/watch?v=nRSMHRpT46s
https://www.manuelsoler.com/recreo/mirada_interna/index.html
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http://www.manuelsoler.com/profesional/cancionero/oracion_mantras.html

